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PREFEITURA MUNICIPAL

ENCONTRO DA CAMPANHA AGOSTO DOURADO REUNIU
GESTANTES E MÃES DO MUNICÍPIO

AMAMENTAR REDUZ O RISCO DE DESENVOLVIMENTO DO CÂNCER DE ÚTERO E DE MAMA.
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A Secretaria de Saúde, em parceria com a Secretaria de Desenvolvimento Social, realizou nessa
quarta-feira (24) um encontro com gestantes e mães para um dia de aprendizado sobre
aleitamento materno da campanha Agosto Dourado. 

O evento aconteceu no Posto de Saúde de Guanabara, onde as participantes ouviram palestras,
tiveram bate papo com nutricionistas, dentistas, tiveram orientação do CRAS sobre os programas
sociais e ficaram sabendo dos direitos das gestantes com uma advogada. Em seguida foi servido
um café da manhã especial.  

A Campanha Agosto Dourado é realizada em todo o país para incentivar o aleitamento materno
e ressaltar os benefícios para a mãe e o bebê. Essa campanha acontece durante todo o mês e
esse ano traz como tema "Apoiar a Amamentação é Cuidar do Futuro." A cor dourada está
relacionada ao padrão ouro de qualidade do leite humano.  
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O Ministério da Saúde ressalta que a amamentação reduz o risco de desenvolvimento do
câncer de útero e de mama.  
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