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SECRETARIA DE SAÚDE

SECRETARIA DE SAÚDE REALIZA TESTES DE DST EM 15
MINUTOS

AGORA, UM PROGRAMA DO GOVERNO FEDERAL, DISPONIBILIZA KITS COM O MATERIAL NECESSÁRIO AO EXAME,

CAPAZ DE INFORMAR O RESULTADO EM 15 MINUTOS.
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 	Uma longa espera que durou d?cadas, aguardando o resultado de exames de DST-Aids, S?filis e
Hepatites B e C, gra?as ao avan?o das pesquisas na ?rea m?dica, chegou ao fim, pelo menos para
o paciente que ficava preocupado e pensando no resultado. Demorava de 25 a 30 dias, e dependia
da ida do material coletado para o Laborat?rio Central ? LACEN, em Vit?ria, que depois retornava
ao munic?pio. Agora, um Programa do Governo Federal, disponibiliza kits com o material necess?rio
ao exame, capaz de informar o resultado em 15 minutos ? Equipe de Refer?ncia Municipal em DST
- AIDS, S?filis e Hepatites B e C, com absoluta seguran?a e sigilo. 

 	HIV ? um v?rus, AIDS uma doen?a, Hepatite B e C uma inflama??o no f?gado que se n?o detectada
e tratada, pode levar ? morte. Ali?s, todas as possibilidades listadas, podem levar ? morte ou
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sofrimento. Voltando ? quest?o das pesquisas na ?rea m?dica, o tratamento existe e os
medicamentos s?o eficazes e se n?o conduzem ? cura total, livra o paciente do sofrimento e a baixa
estima e o estigma de ter uma doen?a, ainda tabu em nossa sociedade (AIDS). Mas, todas
basicamente dependem de uma preven??o b?sica: o uso da camisinha, que ? distribu?da
gratuitamente em todas as Unidades de Sa?de de I?na, e, n?o depende de receita ou maiores
explica?es. Basta chegar e pedir uma cartela ou a quantidade que julgar conveniente. O estoque
mantido pela Secretaria Municipal de Sa?de ? ilimitado com vista ? preven??o. 

 	Equipe de Refer?ncia Municipal em DST-AIDS, S?filis e Hepatite B e C 

 	 N?o h? necessidade de uma pessoa ser encaminhada por um m?dico, que solicita um exame para
verificar algum dos problemas citados. Qualquer um, mesmo que tenha uma leve d?vida a respeito
destas doen?as, proveniente de rela?es sexuais sem preven??o adequada (camisinha), pode e
deve procurar o servi?o em sua Unidade de Sa?de ou ESF. Ser? imediatamente atendido, com o
sigilo e cuidados adequados, j? que todo o pessoal envolvido na atividade foi treinado
especificamente para o procedimento. ? o que informam as Assistentes Sociais? Jussara Maria
Moraes de Carvalho, 50 e Marcela Vit?rio Fernandes, 38, ambas formadas pela Universidade
Federal do Esp?rito Santo ? UFES, e servidoras Efetivas do quadro da Prefeitura Municipal. Elas
formam a Equipe denominada de Refer?ncia Municipal em DST-AIDS, S?filis e Hepatite B e C,
lotadas na sede da Secretaria Municipal de Sa?de de I?na. Elas esclarecem que ao receber o
paciente, ele ? entrevistado para ficar ciente de todo o procedimento e preparado para tomar
conhecimento do resultado. Se for o caso (que n?o ocorre com freq??ncia em I?na), ? feito novo
exame para verifica??o do novo resultado ou confirma??o do diagn?stico. E a?, inicia todo um
processo de tratamento adequado e medica??o ? disposi??o pelo SUS. 

 	Quem confirma as informa?es, ? o coordenador de Vigil?ncia Epidemiol?gica da Secretaria
Municipal de Sa?de, o Enfermeiro Emerson da Silva Ribeiro, 31, formado pela Faculdade do Futuro
de Manhua? - MG e servidor efetivo do quadro de concursados da Prefeitura Municipal. Para ele, ?
importante ressaltar, que nossa comunidade precisa saber que o servi?o est? dispon?vel, de ter?a a
sexta feira, de oito da manh? ?s dezesseis horas.? Que o servi?o, tem ? disposi??o espa?o pr?prio,
com sala reservada ?s Assistentes e Sociais e o Laborat?rio equipado com CENTRIFUGADORA,
Microsc?pio e os kits. A amostra de sangue ? coletada com uma simples agulhada no dedo das
m?os (igual a exame de glicose), que em seguida ? processado. E esclarece mais uma vez:
??Todos os profissionais de sa?de envolvidos, s?o treinados, capacitados e sabem da import?ncia
do sigilo e suporte necess?rio ao paciente que utiliza o servi?o??. 

 	Fonte: Jornal A Not?cia - Edi??o de 13-Jul-2012 
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