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SECRETARIA DE ASSISTÊNCIA E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

GINCANA MARCA ÚLTIMO DIA DA COMEMORAÇÃO AO
DIA DO IDOSO

O DIA NACIONAL DO IDOSO FOI NO DIA 01 DE OUTUBRO.

Publicado em 09/10/2023 às 11:17 (Atualizado em 17/05/2024 às 13:46), postado por Assessoria de Comunicação, Fonte: Prefeitura de Iúna

A Secretaria de Assistência e Desenvolvimento Social de Iúna promoveu nos dias 03, 04 e 05 de
outubro palestras e atividades com os usuários do Serviço de Convivência e Fortalecimento de
Vínculo ao Idoso (SCFV) em comemoração ao Dia Nacional do Idoso, em 1º de outubro.  

No dia 03 foi realizada uma palestra com a equipe da Polícia Civil sobre o enfrentamento à
violência contra a pessoa idosa e no dia três teve a palestra com profissionais da saúde sobre
"Saúde do Idoso".  

O último dia (05) foi dedicado a uma gincana com objetivo de proporcionar interação entre os
usuários e incentivar a prática de atividades relacionadas a mobilidade.  

Os idosos foram divididos em dois grupos, azul e vermelho. A gincana teve várias provas valendo
10 e 20 pontos, classificadas em: grito de guerra (20 pontos), bambolê no cone (10 pontos), ovo na
colher (10 pontos), dança da laranja (10 pontos), passar anel na vareta (10 pontos), boliche (10
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pontos), torre de copos (10 pontos), sopro no copo (10 pontos), separação de alimentos (10
pontos), morto e vivo (10 pontos), descubra o cheiro (10 pontos), apresentação de documento da
pessoa mais idosa (10 pontos) e arrecadação de alimentos (20 pontos).  

A equipe vencedora foi a vermelha, que teve 90 pontos no total, já a equipe azul marcou 60 pontos.
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