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DIA D DE VACINAÇÃO CONTRA A GRIPE ACONTECE
NESTE SÁBADO (09)

IDOSOS, CRIANÇAS E GESTANTES DEVEM PROCURAR UM DOS POSTOS DE SAÚDE DE IÚNA, DAS 8H ÀS 16H
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 	Neste s?bado (09), acontece o Dia D de vacina??o contra a gripe, quando todas as unidades de
sa?de do munic?pio estar?o abertas, das 8h ?s 16h, para atender a popula??o. A imuniza??o
protege contra dois v?rus, o da gripe comum e da gripe H1N1. A dose aplicada protege por um ano. 

 	Devem ser vacinados adultos acima de 60 anos, crian?as entre 6 meses e 5 anos de idade,
gestantes e mulheres com at? 45 dias ap?s o parto, trabalhadores da ?rea da sa?de e portadores de
doen?as cr?nicas n?o transmiss?veis. 

 	A campanha teve in?cio no dia 04 e segue at? o dia 22 de maio. Ap?s o Dia D, a vacina pode ser
obtida de segunda a sexta, das 8h ?s 17h, no Posto de Sa?de da Beira Rio (Centro). 

 	Segundo a coordenadora de Imuniza??o da Prefeitura de I?na, Rutil?ia Oliveira Rodrigues, a
vacina??o reduz a mortalidade e as interna?es causadas pela gripe. ?A vacina reduz as
complica?es causadas pelo v?rus, principalmente o n?mero de interna?es, assim como a

Rua Des. Epaminondas do Amaral, n.58, Centro, Iúna/ES, 29.390-000 Página 1
iuna.es.gov.br | contato@iuna.es.gov.br | (28) 3545-4750 |  | 



MUNICÍPIO DE IÚNA-ES

mortalidade causada pelas infec?es desta doen?a?, explicou.  

 	O p?blico-alvo da campanha s?o pessoas com maior tend?ncia para desenvolver complica?es em
decorr?ncia da gripe, seja porque possuem o sistema menos desenvolvido, no caso das crian?as,
ou porque t?m o organismo mais debilitado, como ? o caso de idosos, gestantes e portadores de
doen?as cr?nicas. 

 	Saiba mais 

 	?- A vacina??o reduz em at? 45% o n?mero de hospitaliza??o por pneumonia e em at? 75% a
mortalidade global. 

 	?- Na popula??o idosa, o risco da evolu??o de uma gripe para pneumonia cai em cerca de 60% e o
risco global de hospitaliza??o e morte pode ser reduzido em 50% e 68%. 

 	?- Durante o outono e o inverno evite locais fechados, lave sempre as m?os. 
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