MUNICIPIO DE IUNA-ES

PREFEITURA MUNICIPAL

POSTOS DE SAUDE DE IUNA REALIZAM O DIA D DO
OUTUBRO ROSA

DURANTE TODO O MES DE OUTUBRO AS USFS DE IUNA ESTARAO AMPLIANDO A OFERTA DE SERVIGOS
VOLTADOS A SAUDE DA MULHER.

Publicado em 07/10/2022 as 13:52 (Atualizado em 17/04/2024 as 21:24), postado por Assessoria de Comunicagéo, Fonte: Prefeitura de ltna

Outubro Rosa é uma campanha que visa incentivar as mulheres sobre a atencdo que se deve
ter quando o assunto é saude, principalmente para evitar o cancer de mama e o cancer de
Utero. O cancer de mama é o segundo mais comum entre as mulheres.

Hoje, (07), todas as unidades do municipio estéo realizando o Dia D da campanha,
disponibilizando para as mulheres roda de conversa com temas voltados a satude da mulher,
orientacao sobre o0 auto exame, afericao de presséo arterial e glicemia, testes rapidos de
DSTs, triagem e solicitagdo de mamografias.

Participaram das acdes médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem, agentes
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comunitarios de saude, nutricionistas, psicologos, entre outros, visando trabalhar todos os
aspectos relacionados a saude da mulher, como alimentac¢éo, atividade fisica, auto estima e
auto cuidado.

Diagnosticar o cancer precocemente aumenta as chances de cura. De acordo com o Instituto
Oncoguia, isso acontece com 95% dos casos que sdo descobertos em seu estégio inicial.

Durante todo o més de outubro as mulheres acima de 50 anos podem procurar sua unidade de

salde para solicitar 0 exame de mamografia. As mulheres abaixo desta faixa etaria também
serdo atendidas e avaliadas para agendamento de exames de acordo com a necessidade.

GALERIA

meiro passo € o autoexame,
eBundo € marcar uma consult;

AUTENTICAGAO
435f1c708f4b01e7bb541f4463297b33
https://iuna.es.gov.br/noticia/2022/10/postos-de-saude-de-iuna-realizam-o-dia-d-do-outubro-rosa.html
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