
MUNICÍPIO DE IÚNA-ES

PREFEITURA MUNICIPAL

EQUIPES DE IÚNA E IBITIRAMA SE REÚNEM PARA
DEBATE DO FUNCIONAMENTO DO PROGRAMA SAÚDE

MENTAL
EMAESM É UM COMPONENTE DA LINHA DE CUIDADO EM SAÚDE MENTAL DESTINADO À ATENÇÃO INTEGRAL

PARA PESSOAS COM TRANSTORNOS MENTAIS MODERADOS
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Aconteceu na sede da Equipe Multiprofissional de Atenção Especializada em Saúde Mental de
Iúna (EMAESM), na última quinta-feira (04), uma reunião com membros da equipe da Secretaria
de Saúde de Ibitirama, na qual foi discutido a implantação do programa Saúde Mental em
Ibitirama. 

Na ocasião, os membros da equipe puderam observar como é o funcionamento do programa e a
equipe técnica. O EMAESM de Iúna é formado por um assistente social, Renato Barros, duas
psicólogas, Leiliane Ribeiro e Maralins Rezende, dois médicos clínicos gerais, Dr. Douglas
Vieira e Dr. Henys Toledo, uma técnica de enfermagem, Cristina Ribeiro, e uma funcionária da
limpeza. Na reunião também esteve presente a diretora de atenção primária, Ariádia
Provetti. 

Renato Barros comenta que, "O projeto de Iúna já trabalhava nos atendimentos com clínicos
gerais dentro do posto de saúde do bairro Centro, onde ainda, não havia uma equipe formada. À
aproximadamente cinco meses o atendimento começou a ser feito na atual sede da EMAESM, no
bairro Guanabara, ao lado do posto de saúde".  

O paciente se consulta no posto de saúde de seu bairro com um médico clínico geral, na qual
fará o encaminhamento para a casa de saúde mental. Em seguida é marcado o médico
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psiquiatra para que se faça o acompanhamento do paciente. O EMAESM atende todo o
município de Iúna, antes da consulta, o paciente passa por um assistente social para que se
faça uma análise da evolução, se teve alguma crise, se está tomando a medicação
correta, por exemplo. 

São mais de 2 mil pacientes cadastrados pelo programa no município de Iúna.  
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