MUNICIPIO DE IUNA-ES

PREFEITURA MUNICIPAL

ACAO PROGRAMA SAUDE DA FAMILIA

A ATIVIDADE E VOLTADA PARA HIPERTENSOS, DIABETICOS, GESTANTES E PACIENTES DO PROGRAMA DA SAUDE
MENTAL
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Leve sua garrafa de dgua!

Convidamos todos os hipertensos, . ﬂ

diabéticos, gestantes e pacientes do - Palestra educatlva;

programa da saude mental para - Cindicti o
participar de uma ag&o voltada Gindstica Laboral;

para os paciente do posto Beira Rio, = Aferig&o de press&o. Al O Na Praca do Ginasio

onde serdo realizadas:
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A Secretaria Municipal de Saude, por meio do Programa Saude da Familia, realiza nesta
sexta-feira (20), a partir das 8h, na praca do Gindsio, uma acédo em prol da Saude dos
pacientes frequentadores da unidade de Saude Beira Rio. Hipertensos, diabéticos, gestantes e
pacientes do programa da satude mental podem participar da acao.

A Estratégia Saude da Familia (ESF) visa a reorganizacdo da atencdo basica de acordo

com os preceitos do Sistema Unico de Salde, e é tida pelo Ministério da Sadde e gestores
municipais como estratégia de expansao, qualificacdo e consolidagdo da atencéo

bésica. Assim, acdes em prol da qualidade de vida dos pacientes fazem parte das atividades do
setor em promover o bem estar.

E fundamental que a Salde da Familia ofereca essas oportunidades para que os cidad&os
possam cuidar da saude e conquistar qualidade de vida. Anote ai: Palestra educativa, Ginastica
Laboral e Afericdo de pressao fazem parte das atividades da agéo, desta sexta-feira (20).

Leve sua garrafa de agua e movimente-se!

Participe desta agéo!
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