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Na ?ltima ter?a-feira (07), as gestantes atendidas na unidade de sa?de do bairro Pito receberam
orienta?es de refor?o sobre a import?ncia da amamenta??0. A a??o faz parte do programa
Amamenta e Alimenta Brasil, realizado pela Secretaria de Sa?de de 1?na para incentivar o
aleitamento materno e ensinar ?s futuras mam?es sobre os cuidados com a alimenta??0 do beb?.

Durante as abordagens, os profissionais de sa?de refor?aram sobre a import?ncia do aleitamento
materno exclusivo para os beb?s de at? seis meses de idade.

A Estrat?gia Amamenta e Alimenta Brasil ? uma iniciativa do Minist?rio da Sa?de com a finalidade
de implementar na rotina das unidades de sa?de a promo??0, prote??0 e apoio ao aleitamento
materno e a introdu??o dos alimentos complementares saud?veis no tempo oportuno.
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