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 	A Prefeitura de I?na, por meio da Secretaria de Sa?de, realiza?um trabalho permanente de
preven??o e combate ? dengue em todo o munic?pio, e para ajudar nas a?es de conscientiza??o
da popula??o lan?ou um material impresso educativo. A partir da pr?xima semana, panfletos ser?o
entregues pelos agentes de endemias ? popula??o. 

 	"Temos um hist?rico nesta ?poca do ano, quando o n?mero de casos de dengue aumenta em
nossa cidade. Ent?o, al?m do trabalho de rotina, os agentes ir?o explicar aos moradores como deve
ser feita a preven??o. Faremos um trabalho em conjunto com os moradores", explicou o secret?rio
de Sa?de, Eder Batista de Melo. 

 	A cada dois meses uma equipe de agentes de endemias vai para as ruas e realiza um trabalho de
busca de poss?veis focos do mosquito Aedes aegypti em casas e terrenos. 

 	De acordo com o agente de endemias H?lio Borel Sim?es, a maioria dos focos encontrados no
munic?pio est?o em dep?sitos artificiais. "Os mosquitos s?o encontrados em garrafas pl?sticas e
latas com ?gua parada nas pr?prias resid?ncias e nos quintais", ressaltou o agente. 

 	Saiba mais 

 	A dengue ? transmitida pela picada da f?mea do mosquito Aedes Aegypti. N?o h? transmiss?o pelo
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contato direto com um doente, nem por meio de fontes de ?gua ou alimento. 

 	Sintomas 

 	Febre, dor no corpo e dor de cabe?a s?o manifesta?es da dengue. Dor abdominal intensa,
sangramento, tonteira s?o sinais de gravidade. As pessoas que apresentarem esses sinais e
sintomas devem procurar imediatamente a unidade de sa?de mais pr?xima. 

 	Para reduzir o risco de agravamento do quadro cl?nico, a orienta??o ? que, aos primeiros sinais da
doen?a, seja refor?ada a ingest?o de l?quidos: ?gua, ch?s e sucos ajudam no processo de
hidrata??o do corpo. 

 	Cuidados contra a dengue 

 	- Mantenha caixas d'?gua, ton?is, tambores, barris, cisternas e po?os bem fechados. Tampe com a
tampa pr?pria ou telas. N?o use pl?stico. 

 	- Lave a caixa d'?gua com escova e sab?o a cada seis meses. Os outros reservat?rios devem ser
lavados uma vez por semana. 

 	- Elimine xaxins e pratinhos de vasos de plantas. Se n?o for poss?vel, escorra a ?gua todos os dias
e lave o pratinho com escova, ?gua e sab?o uma vez por semana. Ou coloque areia at? a borda do
pratinho. 

 	- Fure e entregue os pneus velhos aos servi?os de limpeza p?blica ou para reciclagem. Caso
precise ficar com os pneus, guarde-os sem ?gua em local seco e coberto, protegidos da chuva e de
goteiras. 
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