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Iúna, 28 de fevereiro de 2019. 
COMBATE A DENGUE
Em virtude do aumento de casos suspeitos de dengue no Estado, inclusive, no município, a Secretaria Municipal de Saúde está divulgando informações importantes sobre a doença, diagnóstico, tratamento e prevenção. 
[bookmark: _GoBack]O último boletim da situação epidemiológica de Dengue no nosso município registra que, em 2019, já foram notificados 52 casos. 
FIQUE ATENTO: 
SINTOMAS: devemos ficar atentos aos sinais e sintomas da dengue que são: febre alta, podendo ser acompanhada de dor de cabeça, dor atrás dos olhos, fraqueza, dor no corpo e nas juntas, ainda podendo surgir náuseas, vômitos, diarreia, falta de apetite e manchas vermelhas e coceira na pele. Em casos mais graves, podem aparecer sintomas como sangramentos e dor abdominal intensa. 
Quem apresentar esses sintomas deve procurar uma unidade de saúde. Para evitar as complicações da dengue, é importante que o indivíduo com suspeita de dengue fique em repouso, beba bastante líquido, inclusive o soro caseiro e não tome medicação por conta própria. 
PREVENÇÃO: A melhor forma de prevenção da dengue é evitar a proliferação do mosquito Aedes aegypti, eliminando água armazenada que podem se tornar possíveis criadouros, como em vasos de plantas, lagões de água, pneus, garrafas plásticas, piscinas sem uso e sem manutenção, e até mesmo em recipientes pequenos, como tampas de garrafas. 
Ainda para prevenção, podem ser usadas roupas que minimizem a exposição da pele durante o dia (quando os mosquitos são mais ativos), repelente e inseticida também podem ser usados, seguindo as instruções do rótulo. Mosquiteiros proporcionam boa proteção para aqueles que dormem durante o dia, como bebês e pessoas acamadas. 
PULVERIZAÇÃO: Quando o indivíduo for atendido em uma unidade de saúde e, diante do seu quadro clínico, o profissional suspeitar de dengue, é gerada uma notificação, que é passada para Vigilância Epidemiológica municipal para a tomada de decisões, que, persistindo a suspeita, repassa essa informação ao serviço de Vigilância Ambiental para a realização do bloqueio, que consiste na pulverização de inseticida através de uma bomba costal motorizada num raio de 150 metros do local de residência do caso notificado.
Para que o trabalho de pulverização seja eficiente é necessário seguir as seguintes orientações: 
· Manter janelas e portas abertas; 
· Proteger as crianças e os idosos propensos à asma e alergias; 
· Cobrir com plástico ou tecido as gaiolas de passarinhos e os reservatórios de água 
· Evitar a exposição de alimentos; 
· Após a pulverização é recomendado trocar a água e lavar os bebedouros de animais. 
· Enquanto o agente de endemias estiver passando na sua rua, é recomendável que o morador, se possível, permaneça nos fundos de sua residência ou que deixe sua residência por alguns minutos enquanto é pulverizada a sua casa. 
· Durante a pulverização, evite chegar perto da agente de endemias. 

Faça sua parte, todos juntos na luta contra a dengue!
	[image: ]



	[image: ]
	
	

	
	SECRETARIA MUNICIPAL SAÚDE
Secretária: Vanessa Leocádio Adami
Rua Prefeito Antônio Lacerda, nº 79, Centro, Iúna/ES, CEP 29 390-000
CNPJ nº 10.700.103/0001-18 | (28) 3545 1162 | www.iuna.es.gov.br/saude | saude@iuna.es.gov.br
	Página 1 de 1

	
	
	



image3.png
SECRETARIA DE SAUDE





image1.png
SECRETARIA DE SAUDE





image4.png




image2.png




