MUNICIPIO DE IUNA-ES

SECRETARIA DE ASSISTENCIA E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

CAMINHADA, SHOWS E MISSA SERTANEJA ANIMARAM
A SEMANA DO IDOSO EM IUNA

PROGRAMAGCAO TAMBEM CONTOU COM DESFILE, PALESTRA E VISITAS AO LAR DOS VELHINHOS DO CAPARAO

Publicado em 08/10/2014 as 12:09 (Atualizado em 24/04/2024 as 22:36), postado por Assessoria de Comunicagéo, Fonte: Secretaria de Assisténcia e

Desenvolvimento Social

Palestras, caminhada pelo centro da cidade, apresenta?es de forr?, visita ao Lar dos Velhinhos do
Capara? e missa sertaneja na ?gua Santa foram algumas das atividades desenvolvidas na Semana
do Idoso, realizada entre os dias 26 de setembro a 03 de outubro, pela Prefeitura de 1?na, por meio
da Secretaria de Assist?ncia e Desenvolvimento Social. A programa??0 envolveu centenas de
pessoas do munic?pio, al?m de grupos da Terceira Idade de cidades vizinhas.

A aposentada Elzi Henriques de Oliveira participou de toda a programa??o e disse que eventos
desse tipo ajudam os idosos a se movimentarem e terem uma vida social ativa. ?Estou muito feliz
por fazer parte desse evento. A programa??0 para a terceira idade me proporcionou sair de casa
todos os dias pra me divertir?, contou.

De acordo com o Presidente da Comiss?0 Municipal do Direito dos ldosos, Rodrigo Aguiar de
Lima, a programa??o diversificada foi pensada para atrair outros idosos, al?m dos centenas que j?
participam dos grupos de dan?a e da gin?stica orientada, oferecidos pela Prefeitura.
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?Preparamos esta programa??0 com 0 objetivo de diversificar as atividades que eles j? realizam

semanalmente, como o forr? e a gin?stica da terceira idade. Ficamos muito felizes com a
participa??0 e a intera??o de todos durante os ?ltimos dias?, analisou Rodrigo.

Clique na imagem e confira a galeria de fotos do evento.
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