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CRAS E ASSISTENCIA SOCIAL REALIZAM MAIS UM
CURSO PARA GESTANTES

INICIATIVA CONTA COM ORIENTAGOES OBRE OS CUIDADOS COM O BEBE E DISTRIBUI KITS COM BANHEIRA,
FRALDAS E OUTROS ITENS BASICOS PARA O POS-PARTO
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Tirar d?vidas sobre o parto e cuidados com o beb? foi a principal a??o0 realizada em mais uma
reuni?o com grupo de gestantes, que terminou nesta ter?a-feira (11). A iniciativa ? realizada
mensalmente no Centro de Refer?ncia e Assist?ncia Social (CRAS) pela Prefeitura de 1?na, por
meio da Secretaria de Assist?ncia e Desenvolvimento Social.

Os grupos s?0o formados por at? 15 gestantes, e no final do projeto todas recebem um kit para
cuidados com o beb?, composto por banheira, fraldas descart?veis, roupas e outros itens.

"Esse momento ? muito importante, pois ? a oportunidade que temos de falar sobre pr?-natal,
registro de nascimento, cuidados com a sa?de e a alimenta??0. ? um encontro que serve tamb?m
como troca de experi?ncias entre as participantes”, destacou a psic?loga do CRAS, Bianca Amaral.

A dona de casa Sueli Alves de Oliveira est? a espera de seu primeiro filho e diz que participar do
grupo foi uma experi?ncia que ser? disseminada para outras pessoas. "Como esse ? meu primeiro
filho eu tinha d?vidas sobre tudo. Agora, aprendi muita coisa que quero levar para outras m?es que
eu conhe?o0. Tenho certeza que estou pronta para cuidar muito bem do meu beb?", disse.

Para participar do grupo de gestantes, a futura mam?e deve comparecer ao CRAS e realizar um
cadastro. Mais informa?es pelo telefone? (28) 3545-1292.
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Clique aqui e veja a galeria de fotos do Grupo de Gestantes.

AUTENTICAGAO
5d3294aae8b19d80febf648ee3ae2912
https://iuna.es.gov.br/noticia/2014/03/cras-e-assistencia-social-realizam-mais-um-curso-para-gestantes.html

Rua Des. Epaminondas do Amaral, n.58, Centro, Iina/ES, 29.390-000 Péagina 2
iuna.es.gov.br | contato@iuna.es.gov.br | (28) 3545-4750 | |


http://iuna.es.gov.br/galeria/curso-de-gestantes.html

