SECRETARIA DE ASSISTENCIA
E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

PLANO DE TRABALHO PARA CELEBRAGAO DE TERMO DE COLABORAGAO

PARA O ANO DE 2020

APRESENTAGAO, FUNDAMENTAGAO E POLITICA DE ATENDIMENTO

1- IDENTIFICAGAO DA OSC

Nome Associagdo de Pais Amigos dos Excepcionais — APAE de luna

CGC/CNPJ 36.027.134/0001-43

Conta Bancaria | Banco: Agencia: Numero conta corrente:
Banestes 0123 THRIRERE

Endereco AVENIDA PREFEITO WELINGTON FIRMINO DO CARMO, S/N.°
- BAIRRO VALE VERDE — I[UNA - ES — CEP: 29390-000

Contato (28) 3545 1609 (28) 999236579

(telefone e e-

apaeiunaes@hotmail.com

mail)
assistenciasocial.iuna@apaees.org.br
2 - IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL PELA OSC
Nome Josué Motta
CPFeRG CPF N.°994.979.997-04 E RG N.° 892.849/SSP-ES
Funcéao/Profissdo | PRESIDENTE
Endereco Distrito de Nossa Senhora das Gragas — Itina - ES

Contato (telefone
e e-mail)

28) 3545 1609/ 99918 7275

apaeiunaes@hotmail.com
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SECRETARIA DE ASSISTENCIA
E DESENVOLVIMENTO SOCIAL
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3 - IDENTIFICAGAO DO SERVIGO

A APAE de lina oferta atendimento na area de Educagéo, Saude, Cultura, Esporte
e Assisténcia Social.

Na area da Assisténcia Social os Servigos de protegdo Social Especial de Média
complexidade e de Protegdo Social Basica sdo ofertados de acordo com a
Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais e organizados de modo a
proteger os usuarios, garantindo seus direitos, prevengéo de riscos e violagdes de
direitos, convivéncia e por meio de aquisicbes e fortalecimento de vinculos
familiares e comunitarios a Pessoa com Deficiéncia Intelectual e/ou Multipla.

4 - APRESENTAGAO DA OSC

A APAE de luna/ES, fundada em 09 de janeiro de 1990, € uma associagéo
filantrépica de carater educacional, cultural, assistencial, de saude, de estudo e
pesquisa, desportivo e outros, sem fins lucrativos, com duragéo indeterminada. E
uma Entidade de defesa e garantia de direitos de forma continuada, permanente e
planejada, presta servigo e executa programas e projetos voltados prioritariamente
para a defesa e efetivagdo dos direitos socioassistenciais, promogéo da cidadania,
enfrentamento das desigualdades sociais, articulagdo com o¢rgdos publicos de
defesa de direitos, dirigidos ao publico de assisténcia social. Durante toda a
trajetéria da APAE, muitos esforgos tém sido empreendidos no sentido de melhoria
da qualidade de vida das Pessoas com Deficiéncias Intelectual e/ou Mdltipla, e de
que a sociedade o reconhega como cidaddo, com dignidade e direitos garantidos

de fato pela prépria legislagédo vigente. 3,
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SECRETARIA DE ASSISTENCIA
E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

5 - DIAGNOSTICO

A habilitagdo e reabilitagdo da Pessoa com deficiéncia € um processo de
atendimento que utiliza recursos e procedimentos nas areas de Saude, Educacéo,
Assisténcia Social, com vistas a redugdo das incapacidades, desenvolvimento das
potencialidades e habilidades para o trabalho, a inclusdo social e a melhoria da
qualidade de vida. Este processo de habilitagdo e reabilitagdo se da ao longo da
vida da Pessoa com Deficiéncia e ndo tem previsdo de término. E centrado no
individuo e tem nas caracteristicas e demandas de cada usuério, variando de
pessoa para pessoa. No ano de 2019 o servigo ofertado através dos Projetos de
Culinaria “Doguras e Gostosuras” e Horticultura Projeto “Plantae” com Apoio de
Equipe Técnica Sécioassitencial,( Assistente Social e Psicologa ), para Pessoas
com Deficiéncia Intelectual e ou Multipla (PCD) acima de 18 anos fora da idade
obrigatdria escolar, sendo essas mais propensas a situagdes de ociosidade e
riscos pessoais e sociais. Iniciamos o ano de 2019 com o quantitativo de 28 usuarios
nos Projetos custeados pela parceria, e atualmente estamos atendendo 29
usuarios, sendo 16 usuarios do Projeto de Culinaria “Doguras e Gostosuras, 10 do
sexo feminino residentes na zona urbana, 06 do sexo masculino residentes na zona
rural do Municipio. Ja no Projeto Horticultura “ Plantae” sdo 13 usuarios, sendo 12
do sexo masculino e 01 do sexo feminino, 03 usuarios residem na area urbana do

Municipio e 10 na area rural, grande maioria de familias de baixa renda.

O numero de usuarios atendidos pelos Projetos em 2019 foi maior que a capacidade
de atendimento por Educador Social, por se tratar de Pessoas com Deficiéncias

mais comprometidas e necessitam de apoio individualizado e maior atengao.
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SECRETARIA DE ASSISTENCIA
E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

5.1 — DIAGNOSTICO

(ESPACO COMPLEMENTAR - FACULTATIVO)

Cabe ressaltar que a cada ano a demanda de Pessoas com Deficiéncia no
Municipio é crescente. No que tange as agdes previstas no plano vigente foram
cumpridas parcialmente, pois ndo houve a insergdo dos usuarios no mercado de
trabalho, no entanto foram orientados, e qualificados nos Projetos. com transmisséo
de contelidos necessarios a pratica e incentivando a geragéo de renda familiar.

Foram realizadas pela Equipe Psicosocial o acolhimento as familias, atendimentos
individuais e em grupos aos usudrios e seus familiares, encaminhamentos a rede
de atendimento publica e particular, grupos de conversa, participagédo em eventos.
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6 - PROPOSTA DE ATUAGAO

A Instituicdo continuara ofertando os mesmos servigos de Prote¢do Social Basica,
desenvolvendo atividades com Projetos de Geragdo de Renda com a finalidade de
prevengdo de agravos que possam provocar o rompimento de vinculos familiares e
sociais da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e/ou Mdltipla, promovendo o seu
desenvolvimento a convivéncia e inclusao social.

A importancia da parceria que € imprescindivel para a execugédo do servigo
ofertado, uma vez que a Instituigdo € a tnica voltada para o atendimento a PcD no
municipio. O servigo sera ofertado através do Projeto “Doguras e Gostosuras”
(culinaria) e do Projeto Plantae (Horticultura, galinheiro, viveiro e reflorestamento) e
sera ofertado atendimento da Equipe Psicossocial aos usuarios e acompanhamento
familiar visando a prevengao de situagdes de risco promovendo o fortalecimento de
vinculos familiares sociais, comunitarios e a convivéncia.

Mesmo diante das dificuldades enfrentadas no decorrer do ano, foram alcangados
alguns avancgos significativos, no que tange desenvolvimento de habiligades
cognitivas afetivas, raciocinio légico, aproximagdo com a comunidade local atraves
das vendas dos produtos confeccionados no comércio local, geragéo de renda, uma
vez que alguns usuarios utilizam as técnicas de agricultura familiar e as receitas
aprendidas nos Projetos para geracdo de renda familiar com trabalho informal. E
importante frisar que o trabalho deve ser realizado de forma continua, pois a
evolugdo da PcD é de forma lenta e progressiva. Em relagdo aos problemas
dectados, foi observado que em nosso Municipio existem poucas oportunidades
para acesso da Pessoa com deficiéncia no mercado do trabalho e a inclusdo da

PcD nos cursos profissionalizantes ofertados no municipio.
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SECRETARIA DE ASSISTENCIA
E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

6.1 - PROPOSTA DE ATUAGAO

(ESPACO COMPLEMENTAR - FACULTATIVO)

Para minimizar as fragilidades destacadas no campo 5, em relagéo a capacidade
de atendimento por Educador Social, por se tratar de Pessoas com Deficiéncias
mais comprometidas e que necessitam de apoio individualizado e maior atengéo,
se faz necessario alteracdo na forma de atendimento. Em 2019 o atendimento foi
realizado de segunda a quinta feira para todos os usuarios inseridos nos projetos,
ficando inviavel a continuagdo devido ao numero elevado de participantes por
projeto, assim, para o ano de 2020 o atendimento esta previsto de ser realizado
em forma de rodizio, em dois dias por semana, totalizado 08 horas semanais para

cada usuario.
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SECRETARIA DE ASSISTENCIA
E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

7 - PUBLICO ALVO

Pessoas com Deficiéncia Intelectual e/ou Mdltipla e seus familiares.

8 - ESTIMATIVA DE ATENDIMENTO

A estimativa de atendimento sera de 16 usuarios no Projeto Doguras e Gostosuras
(Culinaria) e 13 usuarios no Projeto Plantae (Horta, galinheiro, viveiro e
reflorestamento), ambos em forma de rodizio.

Vale ressaltar também que a Equipe Psicossocial atende indiretamente todos os
usuarios da Instituicdo, familiares e a demanda espontanea. Hoje a Instituicdo
atende & 243Pessoas com Deficiéncia.

9 — OBJETIVO GERAL

Promover o desenvolvimento de potencialidades, prevenir agravos que possam
provocar o rompimento de vinculos familiares e sociais das Pessoas com
Deficiéncia Intelectual e/ou Multipla, através da oferta do servigo de Proteg¢éo Social
Basica no ambito sociassistencial.
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SECRETARIA DE ASSISTENCIA
E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

10 — OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Ofertar Servigos e Programas de atendimento a Pessoa com Deficiéncia
Intelectual e/ou Multipla que contribuam para prevengao de situagao de risco,
aquisi¢ao e o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios.

b) Atuar com abordagem preventiva para superacdo dos riscos, visando o
fortalecimento da familia por meio de encontros educativos, com temas de
interesse geral, participagdo em eventos, convivéncia e atendimentos da
Equipe Técnica.

c) Orientar, preparar, capacitar e qualificar a Pessoa com Deficiéncia Intelectual
e/ou multipla para ter uma melhoria na sua qualidade de vida, para possivel

ingresso no mercado de trabalho, seja ele autdnomo competitivo ou apoiado;
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SECRETARIA DE ASSISTENCIA
E DESENVOLVIMENTO SOCIAL
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11 - METAS
Objetivo A

Meta 1-Atender e acolher os usuarios que procurarem O servico na
Instituicdo;

Meta 2 - Acompanhar as familias atendidas, nos Projetos visando a
prevencéo o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios;

Meta 3 — Criar um programa de geragdo de renda e convivéncia para ser
executado pelos familiares, visando a execugao e manutengéo do Projeto da
Banda Marcial Girassol.

Objetivo B

Meta 1 — Aprimorar a relagdo de no minimo 50% das familias com os
usuarios visando o fortalecimento das familias pdr meios de encontros.
Meta 2 — Promover a realizagdo de 01 passeio Educacional ou participagéo
em eventos culturais com no minimo 90% dos usuarios dos dois Projetos a
partir dos interesses dos usuarios e familiares.

Meta 3 — Promover 01 evento na Instituicao com a participagdo familiar para
100% dos usuarios dos Projetos.

Objetivo C

fora WA

Meta 1-Promover a divulgagédo de 90% dos Produtos confeccionados pelos
usudrios dos Projetos em redes sociais, comércio local e familiar para
aumento da comercializagao.

Meta 2 - Oferecer cursos de capacitagdo para no minimo 50% dos usuarios
inseridos nos projetos.

Meta 3 — oportunizar a participagdo dos usuarios aptos em grupos de
orientagdo sobre o mundo do trabalho formal e informal, qualidade de vida e
responsabilidades ' :

/-
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SECRETARIA DE ASSISTENCIA
E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

12 - METODOLOGIAS E ESTRATEGIAS

O servigo sera executado através de Geragdo de Renda Equipe Sécio assistencial,
sendo eles:

1- Equipe Psicossocial — Sera formada por um psicélogo voluntario e um
Assistente Social contratada que atuardao nas tergas — feiras e quartas —
feiras, com a carga horaria de 9 horas semanais, com o objetivo de
prevengcdo aos agravos que possam provocar as rupturas dos vinculos
familiares e comunitarios e situag¢des de risco vulnerabilidade Social.

2- Educador Social:

2.1 — Educador Social para o Projeto de Culinaria “Docuras e Gostosuras”,
que oportunizara o desenvolvimento de conhecimentos e habilidades culinarias
através da escolha de receitas, confecgbes e comercializagdo das mesmas
pelos usudrios com o apoio da Educadora Social, serdo trabalhados as
habilidades especificas de culinaria, jogos pedagogicos, interagdes através de
dindmicas favorecendo a socializagdo, raciocinio légico, com intuito de
proporcionar o desenvolvimento de atitudes positivas e preparagcdo para o
mercado de trabalho e a convivéncia.

2.2 - Educador Social para o Projeto Plantae Horticultura Avicultura,
visando a estimulagdo da pratica da agricultura familiar, com o apoio do
Educador Social através de atividades relacionadas ao cultivo de hortaligas
diversas, plantio de maracuja, criacdo de galinhas para abate a coleta de ovos,
estimulando os usudrios em sua autonomia e o desenvolvimento das mesmas
atividades junto a sua familia proporcionando, geracdo de renda e insergéo no
mercado de trabalho

Sera custeada pela parceria parte das despesas com a compra de botija de gas de

cozinha.
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SECRETARIA DE ASSISTENCIA
E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

B

13 - RESULTADOS E IMPACTOS ESPERADOS

A consolidagéo das metas estabelecidas neste Plano impactara na efetiva garantia
de direitos, o fortalecimento e a promogéo de melhoria na capacidade promogéao de
vinculos familiares/sociais/convivéncia, prevengéo e enfrentamento de situagdes de
risco, violagdes de direitos, inclusdo no mercado de trabalho da PcD e a
convivéncia, na medida em que implicara na ampliagdo e qualificagdo do seu
atendimento e consequente insergado/alcance pelas demais politicas publicas. Em
ultima insténcia, a execugdo deste planejamento contribuira para reduzir
desigualdades e iniquidades, ampliando os niveis de cidadania, justica social e bem
estar da PcD matriculada na Instituigao.

14 — MONITORAMENTO (INDICADORES)

O monitoramento dos indicadores sera realizado diariamente, verificando o
envolvimento da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e/ou Mdltipla nas atividades
propostas, se os objetivos previstos estdo sendo atingidos durante a execugéo do
Projeto, através de visitas mensais pelo gestor da parceria, de relatérios descritivos
e fotograficos das agdes realizadas mensalmente pelos Educadores Sociais e
Equipe Psicossocial.

Os instrumentos utilizados para o monitoramento seréo:

Quantitativos de triagem e matricula;

Plano de atendimento dos Projetos;

Diario de classe;

Relatdrios de Planejamento e dos Conselho de Classe;

Relatérios Descritivos e fotograficos das atividades e visitas mensais;

;oo ot bk o=

Quadro descritivo dos usuarios.

O monitoramento na Instituicdo sera diariamente, apos sera transcrita e anexada )
= Y
na pasta para controle e parecer evolutivo
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SECRETARIA DE ASSISTENCIA
E DESENVOLVIMENTO SOCIAL
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15 — OBSERVAGOES

Na diretoria da Instituicdo consta um advogado voluntario para zelar do

cumprimento da Lei em todas as areas necessarias.

Em relagdo a carga horaria de atendimento informamos que os usuarios frequentam
os Projetos todos os dias Segundos a Quinta feira, no entanto devido as condigbes
de superlotagdo das salas e PCD mais comprometidas que necessitam de apoio
individualizado e maior atengdo se faz necessario o alteragdo do tempo integral
semanal por atendimento em forma de rodizio, para dois dias por semana, totalizado
08 horas semanais. Destacamos também que integrantes da Equipe Psicosocial
desempenham outros servigos dentro da propria Instituicdo através de outras
parcerias e possuem vinculos empregaticios outras OSCs, segue tabela abaixo
com os respectivos horarios de atendimento:

Projeto Dia de Horario Faixa Etaria Total de
Funcionamento Vagas
“Duguras e | Segunda e 12:30 as Ambos os sexos 08 vagas
Gostosuras | Quarta-Feira 16:50 PcD acima dos 18
(Culinaria) anos
Atendimento | Terca e Quinta | 09:00
em rodizio Feira as'11:20 e Ambos os sexos 08 vagas
das 12:30 as | PcD acima dos 18
16:50 anos
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SECRETARIA DE ASSISTENCIA
E DESENVOLVIMENTO SOCIAL
- .
“Plantae” Segunda e 12:30 as Ambos 0s sexos,
(Horticultura | Quarta- Tercae | 16:50 PcD acima dos 18 | 06 vagas
Avicultura e anos
reflorestame
nto) Terca e Quinta | 09:00 Ambos os sexos, |07 vagas
Feira. as'11:20 e PcD acima dos 18
das 12:30 as | anos
16:50
Assistente Terca, quartae |8:00as 1100 | Ambos os -
Social Quinta horas sexos,PcD e
seus familiares
Psicéloga Quarta-feira 15:50 as Ambos 0s sexos -
Servigo 16:50 horas ,PcD e seus
voluntario. familiares
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SECRETARIA DE ASSISTENCIA
E DESENVOLVIMENTO SOCIAL

[ B |
16 — RESPONSAVEIS PELO PREENCHIMENTO
16.1 — EQUIPE TECNICA MINIMA
Equipe Técnica Assinatura

Assistente Social: Livia Cristina Gerhardt

Barbosa

T < pdondindon

Psicologo: IsadoraAlmeidaAlves

lg,.{_,’r_‘g( ‘ !reﬂf\\,-\-.}» (S
4

Diretora: Maria dos Anjos de Souza

g

v .

16.2 - DIRETORIA

Diretoria

Assinatura

Presidente: Josué Motta

Vice-Presidente: Elisabeth Dionizio

Goulart
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nedon

Diretor Financeiro: Marcius Roger Aguiar

de Lima
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